A VECES
ES NECESARIO
FRENAR PARA
LLEGAR

MAS LEJOS

Mantener el Antes de toser y/o
distanciamiento social estornudar cubrirse la
(2 metros) nariz y la boca con el
No saludar con beso pliegue interno del codo.
ni estrechar las
manos —_ D
No compartir bebidas
&
Evitar tocarse los .“ N Limpiar las

superficies y objetos
que se utilizan

frecuentemente.

0J0s, nariz y boca.

S

Ventilar los
ambientes.

Lavarse las manos con
ﬁ @) ‘\ 0 agua y jabon al menos
20 segundos.
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EN BRIDGESTONE NOS CUIDAMOS ENTRE TODOS. 2k Estamoscontigo
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